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13.07.2026 - 19.07.2026 P m eP
Bewol Himmel un Aid

MNontay
Dienstay
Milwoch
Donnerstag
Freitay
damitay
donntay

Knusprige Hahnchenstreifen mit Pommes
Frites und Coleslaw

Gediinstetes Lachsfilet mit WeiBweinsoBe,
Kartoffeln und Salat

Kartoffelrosti mit Tomaten und Kase

uiberbacken, Salatbeilage

Italienischer Nudelsalat mit gebratenen
Kabeljaustreifen

WeiBer Bohneneintopf mit Fleischeinlage
und Kartoffeln

Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" mit
Champignons, Gewiirzgurke, Band’nudeln
\

A
j“\ WohnPark

GroBburgwedel

Eieromelette ,,Natur*“ mit Nudeln und
Gemiise

Nirnberger Rostbratwiirstchen mit
Sauerkraut und Kartoffelstampf

Broccolicreme-Suppe mit Kokosmilch

Putenschnitzelpfanne
im Ofen gebacken, dazu Reis
Nudel-Auberginenauflauf
mit Tomaten und Mozzarella
Milchreis mit heiBen Kirschen i

.

Bandnudeln mit Spinat-Sahne-SoBe und.
Schinkenstreifen
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20.07.2026 - 26.07.2026 SP m eP 1B wehopar

MNontay
Dienstay
Milwoch
Donnerstag
Freitay
damitay
donntay

Paprika mit Mettfiillung, TomatensoBe und Spinat-Feta-Strudel mit KrautersoB3e

Reis

Reisfleisch mit Paprika Champignoncremesuppe mit Baguette

Gebratener Seelachs mit Kartoffelsalat und Hackbraten mit Mohrengemiise,

RemouladensoBe Salzkartoffeln und SoBe

Hausgem. Frikadelle mit Schwarzwurzeln, Salatteller mit Hihnchenbruststreifen

Kartoffelpliree und SchnittlauchsoBe

Garnelenpfanne mit Bandnudeln und Ofengemiise mit Kartoffeln, Paprika,

Knoblauchbaguette Champignons, Tomaten, Feta & Quark

Lauch-Kartoffelsuppe mit Lachswiirfeln Spaghetti mit griinem Spargel und
Kochschinken

Rinderbraten mit Rotkohl, Krokettgn und Borschtsch "fleischlos" mit Baguette .. |

SoBe

A
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27.07.2026 - 02.08.2026 P m eP

MNontay
Dienstay
Milwoch
Donnerstag
Freitay
damitay
donntay

Schweinefilet gebraten mit Pfeffer-
rahmsoBe, Nudeln & Mohrengemiise

Seelachs gediinstet mit Dillsauce und
Kartoffeln

Hahnchenbrust m. Tomaten-Schafskase-
creme dazu Blattspinat, Kartoffeln & SoBe

Spatzle-Bratwurstpfanne mit Pilz-SoBe
und kleinem Salat

Brathering mit Krauterkartoffeln aus dem
Ofen

Kartoffelballchen mit Gemiisefiillung, dazu
Rahmsauerkraut

Gebratene Hahnchenbrust mit Brgccoli-
SahnesoBe und Bandnudeln
\

A
j“\ WohnPark

GroBburgwedel

Penne mit griinem Pesto und Salat

Hiihnerfrikassee mit Champignons,
Erbsen und Spargel, dazu Reis

Niedersachsische Hochzeitssuppe
mit viel Einlage

Kase-Lauchsuppe mit Hackfleisch

Fetakase mit Zwiebeln, Oliven & Knoblauch,
geschmelzte Tomaten & Baguette

SuBer Apfel-Pfannkuchen-Auflauf mit -
VanillesoBe ,

Romanasalat mit gebratenen Pilzen und-..
Parmesanbaguette :
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